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УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ   

по дополнительным общеразвивающим программам  
в области искусств  

Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 
Города Москвы «Троицкая детская школа искусств» 

на 2026- 2027 учебный год 
  

Общеразвивающая программа - срок обучения (7 лет) 
Музыкальные отделения – фортепиано, народные инструменты, 

 духовые инструменты и ударные, струнные инструменты, хоровое пение, 
вокальное искусство 

 
Общеразвивающая программа - срок обучения (5лет) 

Хореографическое отделение  
 
 
 

 
 

 

 

Государственное бюджетное учреждение  
дополнительного образования города Москвы 

«Троицкая детская школа искусств» 
108840 г. Москва, г. Троицк, ул. Пионерская, д.4 

Dshi.troitsk@yandex.ru 
Dtroitsk@culture.mos.ru  

тел. 8-495-851-24-92 
       8-495-840-49-95 



 
У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н   

по дополнительной общеразвивающей программе в области искусств 
«Фортепиано»  

Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 
Города Москвы «Троицкая детская школа искусств» 

 
Срок обучения – 7 лет 
Продвинутый уровень 

 
№ 
 

п/п 

 
Наименование 

предметов 

Классы (годы обучения) 
Количество часов в неделю Экзамены/ 

зачеты 
в классах 

Стартовый уровень Продвинутый уровень 

I II III IV V VI VII 

I 

Учебные предметы 
исполнительской и 

художественно-творческой 
подготовки 

        

1.1 
Специальность  
(основы музыкального 
исполнительства) 

2 2 2 2 2 2 2 IV, VII 

II 
Учебные предметы 
историко-теоретической 
подготовки 

        

2.1 Сольфеджио 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 IV, VII 

2.2 
Слушание музыки / 
Музыкальная литература 

1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 IV, VII 

III 
Коллективное 
музицирование  

        

3.1 Хор / Оркестр 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 VII 

 
ИТОГО 

 
6 6 6 7 7,5 7,5 7,5  

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
1.При реализации программы предусматриваются аудиторные занятия по группам (групповые и 
мелкогрупповые) и индивидуальные. 
3. Продолжительность академического часа составляет 40 минут.  
Перерыв между занятиями – 5-10 минут. 
4. Объем самостоятельной (домашней) работы в неделю определяется образовательной организацией 
с учетом освоения детьми общеобразовательных программ (начального, основного и среднего общего 
образования) 
5. В классах, где учебным планом экзамены не предусмотрены, проводятся контрольные работы и 
зачеты. 

 
 
 



У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н   
по дополнительной общеразвивающей программе в области искусств 

«Духовые инструменты» (флейта, саксофон) 
Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Города Москвы «Троицкая детская школа искусств» 
 

Срок обучения – 7 лет 
Продвинутый уровень 

 
№ 
 

п/п 

 
Наименование 

предметов 

Классы (годы обучения) 
Количество часов в неделю Экзамены/ 

зачеты 
в классах 

Стартовый уровень Продвинутый уровень 

I II III IV V VI VII 

I 

Учебные предметы 

исполнительской и 
художественно-творческой 
подготовки 

        

1.1 
Специальность  
(основы музыкального 
исполнительства) 

2 2 2 2 2 2 2 IV, VII 

1.2 
Общий инструмент 
(фортепиано) 

1 1 1 1 1 1 1 VII 

II 
Учебные предметы 
историко-теоретической 
подготовки 

        

2.1 Сольфеджио 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 IV, VII 

2.2 
Слушание музыки / 
Музыкальная литература 

1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 IV, VII 

III 
Коллективное 
музицирование  

        

3.1 Хор / Оркестр  1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 VII 

 ИТОГО 7 7 7 8 8,5 8,5 8,5  

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
1.При реализации программы предусматриваются аудиторные занятия по группам (групповые и 
мелкогрупповые) и индивидуальные. 
3. Продолжительность академического часа составляет 40 минут.  
Перерыв между занятиями – 5-10 минут. 
4. Объем самостоятельной (домашней) работы в неделю определяется образовательной организацией 
с учетом освоения детьми общеобразовательных программ (начального, основного и среднего общего 
образования) 
5. В классах, где учебным планом экзамены не предусмотрены, проводятся контрольные работы и 
зачеты. 

 
 
 
 
 
 
 
 



У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н   
по дополнительной общеразвивающей программе в области искусств 

«Струнные инструменты» (скрипка) 
Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Города Москвы «Троицкая детская школа искусств» 
 

Срок обучения – 7 лет 
Продвинутый уровень 

 
№ 
 

п/п 

 
Наименование 

предметов 

Классы (годы обучения) 
Количество часов в неделю Экзамены/ 

зачеты 
в классах 

Стартовый уровень Продвинутый уровень 

I II III IV V VI VII 

I 

Учебные предметы 

исполнительской и 
художественно-творческой 
подготовки 

        

1.1 
Специальность  
(основы музыкального 
исполнительства) 

2 2 2 2 2 2 2 IV, VII 

1.2 
Общий инструмент 
(фортепиано) 

1 1 1 1 1 1 1 VII 

II 
Учебные предметы 
историко-теоретической 
подготовки 

        

2.1 Сольфеджио 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 IV, VII 

2.2 
Слушание музыки / 
Музыкальная литература 

1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 IV, VII 

III 
Коллективное 
музицирование  

        

3.1 Хор / Оркестр  1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 VII 

 ИТОГО 7 7 7 8 8,5 8,5 8,5  

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
1.При реализации программы предусматриваются аудиторные занятия по группам (групповые и 
мелкогрупповые) и индивидуальные. 
3. Продолжительность академического часа составляет 40 минут.  
Перерыв между занятиями – 5-10 минут. 
4. Объем самостоятельной (домашней) работы в неделю определяется образовательной организацией 
с учетом освоения детьми общеобразовательных программ (начального, основного и среднего общего 
образования) 
5. В классах, где учебным планом экзамены не предусмотрены, проводятся контрольные работы и 
зачеты. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н   
по дополнительной общеразвивающей программе в области искусств 

«Народные инструменты» (аккордеон, баян, гитара, домра, балалайка)  
Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Города Москвы «Троицкая детская школа искусств» 
 

Срок обучения – 7 лет 
Продвинутый уровень 

 
№ 
 

п/п 

 
Наименование 

предметов 

Классы (годы обучения) 
Количество часов в неделю Экзамены/ 

зачеты 
в классах 

Стартовый уровень Продвинутый уровень 

I II III IV V VI VII 

I 

Учебные предметы 

исполнительской и 
художественно-творческой 
подготовки 

        

1.1 
Специальность  
(основы музыкального 
исполнительства) 

2 2 2 2 2 2 2 IV, VII 

1.2 
Общий инструмент 
(фортепиано) 

1 1 1 1 1 1 1 VII 

II 
Учебные предметы 
историко-теоретической 
подготовки 

        

2.1 Сольфеджио 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 IV, VII 

2.2 
Слушание музыки / 
Музыкальная литература 

1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 IV, VII 

III 
Коллективное 
музицирование  

        

3.1 Хор / Оркестр  1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 VII 

 ИТОГО 7 7 7 8 8,5 8,5 8,5  

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
1.При реализации программы предусматриваются аудиторные занятия по группам (групповые и 
мелкогрупповые) и индивидуальные. 
3. Продолжительность академического часа составляет 40 минут.  
Перерыв между занятиями – 5-10 минут. 
4. Объем самостоятельной (домашней) работы в неделю определяется образовательной организацией 
с учетом освоения детьми общеобразовательных программ (начального, основного и среднего общего 
образования) 
5. В классах, где учебным планом экзамены не предусмотрены, проводятся контрольные работы и 
зачеты. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н   
по дополнительной общеразвивающей программе в области искусств 

«Хоровое пение»  
Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Города Москвы «Троицкая детская школа искусств» 
 
 

Срок обучения – 7 лет 
Продвинутый уровень 

 
№ 
 

п/п 

 
Наименование 

предметов 

Классы (годы обучения) 
Количество часов в неделю Экзамены/ 

зачеты 
в классах 

Стартовый уровень Продвинутый уровень 

I II III IV V VI VII 

I 

Учебные предметы 
исполнительской и 

художественно-творческой 
подготовки 

        

1.1 Хоровой класс 3 3 3 4 4 4 4 IV, VII 

1.2 
Общий инструмент 
(фортепиано) 

1 1 1 1 1 1 1  

II 
Учебные предметы 
историко-теоретической 
подготовки 

        

2.1 Сольфеджио 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 IV, VII 

2.2 
Слушание музыки / 
Музыкальная литература 

1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 IV, VII 

 ИТОГО 6,5 6,5 6,5 8 8,5 8,5 8,5  

 
 
 
 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
1.При реализации программы предусматриваются аудиторные занятия по группам (групповые и 
мелкогрупповые) и индивидуальные. 
3. Продолжительность академического часа составляет 40 минут.  
Перерыв между занятиями – 5-10 минут. 
4. Объем самостоятельной (домашней) работы в неделю определяется образовательной организацией 
с учетом освоения детьми общеобразовательных программ (начального, основного и среднего общего 
образования) 
5. В классах, где учебным планом экзамены не предусмотрены, проводятся контрольные работы и 
зачеты. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н   
по дополнительной общеразвивающей программе в области искусств 

«Вокальное искусство» (академическое, эстрадное, народное)  
Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Города Москвы «Троицкая детская школа искусств» 
 

Срок обучения – 7 лет 
Продвинутый уровень 

 
№ 
 

п/п 

 
Наименование 

предметов 

Классы (годы обучения) 
Количество часов в неделю Экзамены/ 

зачеты 
в классах 

Стартовый уровень Продвинутый уровень 

I II III IV V VI VII 

I 

Учебные предметы 

исполнительской и 
художественно-творческой 
подготовки 

        

1.1 
Специальность  
(основы музыкального 
исполнительства) 

2 2 2 2 2 2 2 IV, VII 

1.2 
Общий инструмент 
(фортепиано) 

1 1 1 1 1 1 1 VII 

II 
Учебные предметы 
историко-теоретической 
подготовки 

        

2.1 Сольфеджио 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 IV, VII 

2.2 
Слушание музыки / 
Музыкальная литература 

1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 IV, VII 

III 
Коллективное 
музицирование  

        

3.1 Хор / Оркестр  1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 VII 

 ИТОГО 7 7 7 8 8,5 8,5 8,5  

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
1.При реализации программы предусматриваются аудиторные занятия по группам (групповые и 
мелкогрупповые) и индивидуальные. 
3. Продолжительность академического часа составляет 40 минут.  
Перерыв между занятиями – 5-10 минут. 
4. Объем самостоятельной (домашней) работы в неделю определяется образовательной организацией 
с учетом освоения детьми общеобразовательных программ (начального, основного и среднего общего 
образования) 
5. В классах, где учебным планом экзамены не предусмотрены, проводятся контрольные работы и 
зачеты. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н   
по дополнительной общеразвивающей программе в области искусств 

«Хореографическое творчество»  
Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Города Москвы «Троицкая детская школа искусств» 
 

Срок обучения – 5 лет 
Базовый уровень 

 
№ 
 

п/п 

 
Наименование 

предметов 

Классы (годы обучения) 
Количество часов в неделю 

Экзамены/ 
зачеты 

в классах Стартовый уровень Базовый уровень 

I II III IV V 

I 

Учебные предметы 

исполнительской и 
художественно-творческой 
подготовки 

     

 

1.1 Ритмика/ Гимнастика 2 - - - - I 

1.2 Классический танец 2 2 2 2 2 III, V 

1.3 Народно-сценический танец - 2 2 2 2 III, V 

1.4 
Подготовка концертных 
номеров 

2 3 3 3 3 
V 

II 
Учебные предметы историко-

теоретической подготовки 
     

 

2.1 
История хореографического 
искусства 

   1 1 V 

 ИТОГО 6 7 7 8 8  

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
1.При реализации программы предусматриваются аудиторные занятия по группам (групповые и 
мелкогрупповые) и индивидуальные. 
3. Продолжительность академического часа составляет 40 минут.  
Перерыв между занятиями – 5-10 минут. 
4. Объем самостоятельной (домашней) работы в неделю определяется образовательной организацией 
с учетом освоения детьми общеобразовательных программ (начального, основного и среднего общего 
образования) 
5. В классах, где учебным планом экзамены не предусмотрены, проводятся контрольные работы и 
зачеты. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


